
『水ゼリー』の作り方

＜材料＞
・お湯  50 ml
・ゼラチン 2.5 ｇ
・水  100 ml

＜作り方＞
① お湯 50 ml にゼラチンを入れ、軽くかき混ぜながら溶かす。
② ①に水 100 ml を数回に分けて注ぎ入れる。
③ 冷蔵庫で2時間ほど冷やし、固まれば完成。

そのままでは味がありません。
きな粉や黒みつをかけていただくと美味しいデザートに！

深型容器で作ると
見栄えが良くなります♪
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